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Testi adottati: “/IL LABORATORIO DELLA PSICOLOGIA GENERALE E APPLICATA”, per il quarto anno degli

Istituti Professionali SSAS, di A.Como, E.Clemente, R.Danieli, 2022, Milano, ed. Paravia

CONTENUTI DISCIPLINARI

LE PRINCIPALI TEORIE PSICOLOGICHE IN AMBITO SOCIO-SANITARIO

Unita 1. Le Teorie sui Bisogni

e | Concetti di base

e | bisogni fondamentali dell’essere umano
Unita 2. Le Teorie dell’Intelligenza

e La misurazione dell’'intelligenza

e Le Teorie multifattoriali dell’intelligenza

e Goleman e l'intelligenza emotiva e I'intelligenza sociale

METODI DI ANALISI E DI RICERCA PSICOLOGICA
Unita 1. Che cosa significa “fare ricerca”

e Il valore, I'origine e le caratteristiche della ricerca

Unita 2. La ricerca in psicologia
e Il metodo clinico
o |l metodo sperimentale
e Ricerca pura e ricerca applicata
Unita 3. Tecnica di raccolta dati
e Le tecniche osservative e non osservative
o |test
e L’inchiesta sull’intera popolazione

LA FAMIGLIA
Unita 1. ll ciclo di vita della famiglia
e Studi e teorie sulla famiglia
e |l modello di Carter e McGoldrick
Unita 2. Il sistema famiglia
e Le caratteristiche del “sistema famiglia”
e |l contributo di Minuchin
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Unita 3. Famiglie in situazioni difficili
e laviolenza in famiglia
e Lafamiglia povera
e Lafamiglia migrante

| SOGGETTI DISABILI
Unita 1. Definire e conoscere la disabilita
e Quando parliamo di “disabilita”
e Un cambio di prospettiva
e (Cause e tipi di danni
Unita 2. La disabilita intellettiva e alcune sindromi genetiche ad essa collegate
e Le caratteristiche delle disabilita intellettive
e lLa Sindrome di Down
e Altre malattie genetiche che comportano disabilita intellettiva
e Disabilita intellettiva e “comportamenti problema”
Unita 3. Le disabilita sensoriali
e ladisabilita visiva
e Ladisabilita uditiva
Unita 4. Le disabilita motorie
e Caratteristiche e cause
e Le Paralisi Cerebrali Infantili
e Le distrofie muscolari
e ladisabilita motoria nell’adulto
Unita 5. La famiglia con persone disabili
e Un soggetto disabile in famiglia
e | momenti piu critici per la famiglia del disabile

IL DISAGIO PSICHICO
Unita 1. Definire e classificare la malattia mentale
e Il confine tra “normalita” e patologia
e Le cause della malattia mentale
e Strumenti e criteri per classificare la malattia mentale
Unita 2. | disturbi psichici
e | disturbi d’ansia
e |l disturbo ossessivo-compulsivo
e | disturbi dell’'umore
e laschizofrenia
Approfondimento: I’ Autismo (fotocopie)
e Lafamiglia dei soggetti con disagio psichico

GLI ANZIANI
Unita 1. La psicologia dell’eta anziana
e |l concetto di “vecchiaia”
e Una fase di profonde trasformazioni
Unita 2. Gli anziani e la demenza
o Lademenza e le sue classificazioni
e lLademenza di Alzheimer
e Le conseguenze psicologiche
Unita 4. La famiglia dell’anziano malato
e Le reazioni emotive dei famigliari
e Famiglia e fase terminale della vita
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UDA Interdisciplinare individuata da C.d.C. : “PROMOZIONE ALLA SALUTE”:
attivita di ricerca su Ambiente Inclusivo

EDUCAZIONE CIVICA:

- Codice Etico nella Ricerca in Psicologia e creazione di una Griglia di Osservazione (trimestre)
- Rielaborazione del corso Yoga della Risata (pentamestre)

Valdagno, 24/05/2024

Firma degli studenti Firma della Docente
rappresentanti di classe
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